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RACCOLTA URINE PER RICERCA DI MICOBATTERI 

 

MATERIALE NECESSARIO PER LA RACCOLTA 

Contenitore sterile con apertura larga e tappo a vite fornito dal Centro Prelievi o acquistabile in farmacia (in 

caso di richiesta dell’esame su più campioni utilizzare un contenitore per ogni campione richiesto). 

 

INDICAZIONI E MODALITA’ DI RACCOLTA 

Raccogliere il campione il mattino al risveglio 

1. Lavare bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone (non usare disinfettanti), sciacquare e 

asciugare accuratamente. 

2. Aprire il barattolo senza toccarlo all’interno 

3. Scoprire il glande (per gli uomini) o divaricare con le dita le labbra della vulva (per le donne). 

4. Urinare scartando il primo getto e poi, senza interrompere la minzione, direttamente nel contenitore, 

riempiendolo fino a metà; eliminare il resto delle ultime urine. 

5. Avvitare bene il coperchio senza toccarlo all’interno. 

6. Identificare il contenitore scrivendo sull’etichetta nome cognome e data di nascita 

7. Conservare le urine in ambiente refrigerato fino al momento della consegna al Centro Prelievi. 

 

AVVERTENZE 

Nel caso di richiesta dell’esame su più campioni eseguire la raccolta in giorni consecutivi utilizzando un 

contenitore per ogni raccolta. Consegnare i campioni al centro Prelievi tutti insieme entro 60 ore dall’inizio 

della raccolta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


