FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

Reso

in forma di dichiarazione sostitutiva di certificazione e di atto di notorieta, valendomi delle disposi-

zioni di cui agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e della L. 12.11.2011 n. 183, consapevole del-
le sanzioni penali richiamate dall'art. 76, comma 1, del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 nel caso di falsita in atti

e dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazione non veritiera (art. 75 D.P.R. 445/2000).

INFORMAZIONI PERSONALI

nome e cognome Laura Zugna
nazionalita Italiana
data di nascita 5 agosto 1979

ESPERIENZA LAVORATIVA E FORMATIVA

Dal 16/7/2022 ad oggi

Dal 1 marzo 2022 al 16/07/22

Dal 18 agosto 2017
al 31 agosto 2021

4 novembre 2013 - 17 agosto 2017

8 agosto 2012 - 7 settembre 2013

1 novembre 2011 - luglio 2012
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Dirigente medico presso il reparto di neurologia dellospedale Bolognini di Seriate a tempo
indeterminato

Dirigente medico a tempo determinato presso il reparto di neurologia dell'ospedale Bolognini di
Seriate

Dirigente medico (disciplina Neurologia) presso la SOC di Neurologia dell’Azienda Ospedaliera
“Santa Maria degli Angeli” di Pordenone con incarico a tempo indeterminato con interruzione
volontaria per motivi familiari. Ha svolto attivita presso la Stroke Unit, gestendo paziente affetti
da patologie cerebrovascolari in fase acuta, subacuta e cronica; attivita clinica e terapeutico-
assistenziale dei pazienti degenti presso la S.C. di Neurologia; attivita presso I'Ambulatorio
Generale e presso I'Ambulatorio Neurovascolare. Responsabile del rinnovo dei piani terapeutici
dei nuovi anticoagulanti orali e referente neurologo del gruppo multidisciplinare che si occupava
dei pazienti con forame ovale pervio.

Dirigente medico (disciplina Neurologia) presso la SOC di Neurologia del’Azienda Ospedaliera
“Santa Maria degli Angeli” di Pordenone con incarico a tempo determinato

Dirigente medico (disciplina Neurologia) presso la SOC di Neurologia del’Azienda Ospedaliera
“Santa Maria degli Angeli” di Pordenone con incarico a tempo determinato con interruzione per
termine incarico

Medico ospite presso la SOC di Neurologia dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria degli Angeli”
di Pordenone, svolgendo attivita nelll Ambulatorio Generale, nell’ Ambulatorio dedicato ai disturbi
del movimento, attivita di Reparto per un totale di 530 ore.



ISTRUZIONE
28 ottobre 2021

22 settembre 2011

30 Marzo 2006

15 febbraio 2006

18 ottobre 2005

Luglio 1998

CONTRIBUTI SCIENTIFICI

Pubblicazioni

Abstract
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Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Bergamo al numero 08362 di posizione

Diploma di specializzazione in Neurologia conseguito presso I'Universita degli Studi di Trieste ai
sensi del D.Lgs 368/1999 con votazione 50/50 e lode. Durata del corso 5 anni. Discussione della
tesi dal titolo “Approccio riabilitativo nel paziente con Sclerosi Multipla e fatica: confronto tra un
trattamento neurocognitivo e il trattamento aerobico su treadmill”.

iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Trieste al numero 3901 di posizione fino
a ottobre 2021

Abilitazione all'Esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita presso I'Universita
degli Studi di Trieste

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, conseguita presso I'Universita degli Studi di Trieste
con votazione 110/110 e lode, con tesi di laurea sperimentale in neurologia dal titolo: “Studio di
correlazione tra le MMP-9 e lo spessore intima media carotideo nei pazienti affetti da Sclerosi
Multipla”

Diploma di maturitd scientifica presso il Liceo Scientifico “G. Galilei” di Trieste (TS), con
punteggio di 56/60

M. Catalan, A. D e Michiel, A.Bratina, S. Mezzarobba, L. Pellegrini2 , R. Marcovich, F.
Tamiozzo, G. Servillo, L. Zugna, A.Bosco, A. Sartori, G. Pizzolato, M. Zorzon. Treatment of
fatigue in Multiple Sclerosis patients: a neurocognitive approach. Rehabilitation Research and
Practice 2011, article ID 670537.

I. Specogna; F, CAsagrande. A. Lorusso, M. Catalan, A. Gorian, L. Zugna, R. Longo, M.
Zorzon, M. Naccarato, G. Pizzolato, M. Ukmar, M.A. Cova. Functional MRI during the
execution of a motor task in patients with multiple sclerosis and fatigue. Radiol Med (2012)
117:1398-1407

Zugna L. Catalan M. Tamiozzo F. Dalla Giacoma S. De Michiel A. Bratina A, Zorzon M. G.,
Pizzolato. Neurocognitive rehabilitation as a new treatment of fatigue in multiple sclerosis.
Neurological Sciences 2007, 28 (suppl): $202-203

A. Bratina, M. Catalan, A. Bosco, L. Zugna, M. Ukmar, G. Pizzolato, E. Macuz, M. Zorzon.
Spinal cord DTl in patients with multiple sclerosis. Neurological Sciences 2007; 28 (suppl): S340
A. Bratina. E. Leone, M. Catalan, A. Bosco, L. Zugna, G. Pizzolato, E. Tongiorgi, M. Zorzon.
Role of brain derived neurotrophic factor (BDNF) as a biomarker in multiple sclerosis.
neurological sciences 2007; 28 (suppl):s266

L.Zugna, S. Bembich, A. Cortini, C. Maggiore, M.Catalan, A. Bratina, A. Bosco, G. Servillo, G.
Pizzolato, P.Edomi, M. Zorzon.Identification of a new antigen candidate of multiple sclerosis
using an open reading frame selected phage display library. Neurol Sci 2008; 29 (suppl) S324.
Abstract of XXXIX congress of the Italian Neurological Society.



Altri contributi scientifici

CORSI e CONGRESSI

2 dicembre 2022, Bussolengo (VR)

Webinar, 9 novembre e 9 dicembre

2021

Webinar 7 dicembre 2021
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G. Servillo, M.Catalan, Z. Bisin, L.Zugna, M. Simonetto, F. Monti, M. Zorzon, G. Pizzolato.
Sensory symptoms as onset of motor neuron disease: a case report. Neurol Sci 2008; 29
(suppl) S388 Abstract of XXXIX congress of the Italian Neurological Society.

M.Catalan, L.Zugna, F.Tamiozzo, S. Dalla Giacoma, A. De Michiel, A. Bratina, G.Servillo, A.
Bosco, G. Pizzolato, M. Zorzon. Neurocognitive rehabilitation for fatigue treatment in multiple
sclerosis patients: a follow-up study. Neurol Sci 2008; 29 (suppl) S16 Abstract of XXXIX
congress of the Italian Neurological Society

M.Catalan, M. Zorzon, A. Bratina. A. De Michiel, S. Mezzarobba, L. Pellegrini, F.Tamiozzo, R.
Marcovic, S. Dalla Giacoma, G. Servillo, L. Zugna, A. Bosco, A. Sartori , G. Pizzolato.
Treatment of fatigue in Multiple Sclerosis patients: a neurocognitive approach. Neurol Sci 2009;
30 (suppl) S242 Abstract of XL congress of the Italian Neurological Society.

Pellicciari R, Vilotti C, Zugna L, Koscica N, Granato A, Naccarato M, Chiodo Grandi F, Pizzolato
G. A case of brachial diplegia and anterior spinal infarcts from vertebral thrombosis. Journal of
Neurology 2009, volume 256, supplement 2, S135.

L. Zugna, M.Catalan, G. Servillo, S. Mezzarobba, M. Serafin, , L. Pellegrini, A. Demichiel,
F.Tamiozzo, R. Marcovich, A. Bratina, A. Sartori, A. Bosco,G. Pizzolato, M. Zorzon.
Neurocognitive rehabilitation vs. aerobic treadmill training for fatigue in MS patients. Neurol Sci
2010; 31 (suppl) S378 Abstract of XLI congress of the Italian Neurological Society

A. Gorian, M.Catalan, M. Naccarato, E. Trincia, I. Specogna, M. Ukmar, M. Cova, R. Longo, L.
Zugna, G. Servillo, A. Bratina, M. Zorzon, G. Pizzolato. Fatigue in Multiple Sclerosis (MS): An

FMRI and DTl study. Neurol Sci 2010; 31 (suppl) S459 Abstract of XLI congress of the Italian
Neurological Society

aver svolto le seguenti attivita di ricerca nell’lambito delle scienze neurologiche:

2006-2008 COGIMUS (COGnitive Impairment in MUltiple Sclerosis) — Sponsor FBE

2007-2008 CLOTS (Clots in Legs or Stockings after stroke) Trial Collaboration.

2009 STEP (Non interventional Post Authorization Safety Study (PASS) to Prospectively
Evaluate Rebif New Fourmulation Safety and Tolerability Profile in Treatment of Naive Relapsing

Multiple Sclerosis Patients) — Sponsor Merck Serono

2010 COSMO (Observational Study on Prevalence of CCSVI in Multiple Sclerosis and Other
Neurodegenerative Disorders) — Sponsor FISM

2011 AGORA' (Diagnostic and Therapeutic Approaches to Multiple Sclerosis: Italian, Multi-
Centre, Observational, Retrospective, Independent Study’)- Study Group on MS of the Italian
Neurological Society

2011 ltalian Register CCSVI - Study Group on MS of the Italian Neurological Society .

Tutti i corsi sono stati svolti come partecipante.

VIl convegno neurovascolare del Garda, la prevenzione negletta

Hot topics in epilepsy-dissertazione e casi clinici nel triveneto.

Fondamentali in elettromiografia in epoca Covid con protocolli, aspetti clinici, nervi inconsueti.
Congress studio venezia International. ECM 36,9



Pordenone, 13 novembre 2021

Webinar 10 novembre 2021

Webinar 25 settembre 2021

Lecco, 24 settembre 2021

Pordenone, dal 16 marzo 2020 al
31 dicembre 2020

Dal 03/03/2020 al 03/08/2020

Pordenone, 19 febbraio 2020

Pordenone, dal 01 febbraio 2019 al
31 dicembre 2019

Pordenone, 16 dicembre 2019
Desenzano del Garda, 8 novembre
2019

Pordenone,18 maggio 2019
S.Pietro di Feletto (TV), 29-30

marzo 2019

Dal 30 settembre 2018
al 30 marzo 2019
Padova, 1 marzo 2019

Pordenone, 10 dicembre 2018

Bussolengo (VR), 9 novembre
2018

Pordenone, 11 ottobre 2018

Padova, 20 marzo 2018

Pagina 4 - Curriculum vitae di
Laura Zugna

Riunione congiunta Sezione triveneta SIN-SNO con il patrocinio di SINC-ANEU Nord- Est

Epilessia: approccio diagnostico terapeutico in scenari differenti. Eolo group.

Emicrania 2.0 verso una nuova frontiera. XVIl congresso sezione triveneta S.I.S.C

Diagnosi e terapia delle malattie neuroimmunologiche. Eolo Group. ECM 7

Miglioramento continuo della qualita dell’'assistenza in neurologia e riabilitazione tramite
briefing e discussione casi clinici. Azienda per 'assistenza sanitaria n 5 Friuli occidentale

ECM 30

Il paziente anziano: i nuovi anticoagulanti orali diretti. Project&communication SRL.

ECM 30

Dalla sicurezza degli operatori sanitari alla sicurezze delle cure. Focus sulle differenze di
genere nelle malattie cardiovascolari.

ECM 3

Miglioramento continuo della qualita dell'assistenza in neurologia e riabilitazione tramite
briefing e discussione casi clinici. Azienda per I'assistenza sanitaria n 5 Friuli occidentale
ECM 30

Corso teorico pratico di Basic Life support and Defibrillation-BLSD
ECM 8

Il rischio emorragico: territori e specialisti a confronto
ECM 8

La nuova era per le cefalee: dalla classificazione ICHD -3 alle terapie biologiche
ECM 4,2

Anticoagulanti orali nella gestione del paziente anziano fragile
ECM 10

La depressione nelle malattie neurologiche; Provider €20 s.r.l
ECM 10

Enigmi nella casa dellictus: attuali sfide terapeutiche
ECM7

Lean management: metodologia, strumenti e 'esperienza in AAS5

ECM 3

IV convegno neurovascolare del Garda: la malattia cerebrovascolare: specialisti e territori a
confronto

ECM7

Progetto Cascade: inquadramento clinico-diagnostico delle malattie del sistema nervoso
periferico e nuove evidenze terapeutiche

ECM 4,2

Dilemmi diagnostici e terapeutici in neurologia vascolare
ECM7



Preganziol (TV), 26-27 gennaio
2018

Pordenone, 12 gennaio 2018

Pordenone, 15 novembre 2017

Pavia, 6-7 ottobre 2017
Dal 1 gennaio 2017

al 10 ottobre 2017

Dal 15 febbraio 2017
al 15 ottobre 2017
Padova, 15-16 dicembre 2016

Pordenone, 6 dicembre 2016

Pordenone, 26 ottobre 2016

Pordenone, 4 ottobre 2016

Trieste, 28 maggio 2016

Trieste, 15 aprile 2016

Pordenone anno 2015

Bibione, 19-20 novembre 2015

Portogruaro, 22 maggio 2015

Pordenone, 4 maggio 2015

Bertinoro (FC), dal 25 al 28 marzo

2015

Feltre, 12 dicembre 2014

Udine, 1-2 dicembre 2014
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Dal TIA allemorragia cerebrale il passo & breve, la strada ancora lunga
ECM 11

Anticoagulanti orali ad azione diretta nella FANV: farmacologia e clinica

ECM 4

Lavorare in sicurezza nei luoghi di lavoro (corso base) prevenzione del rischio boiologico e
utilizzo dei DP!I

ECM 4,8

NEU & NAO
ECM 7,6

Obiettivo aderenza: farmacista e medico insieme per il paziente .Provider Imagine s.r.l.
ECM 50

La terapia del tromboembolismo venoso . Provider Meditor Italia
ECM 5

Corso di neurosonologia vascolare

ECM 11

La vertigine acuta in dipartimento di emergenza: efficacia diagnostica dell'esame diagnostico
‘bed side” e razionalizzazione del percorso all'imaging.

ECM 6,8

Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus cerebrale

ECM7

Antimicrobial stewardship applicata ai presidi ospedalieri dell’Azienda per I'Assistenza
Sanitaria n5 Friuli Occidentale

ECM 3,6

L'alfa e 'omega delle cefalee
ECM5

Le nuove terapie nel trattamento dello Stroke
ECM7

La compilazione della scheda di dimissione ospedaliera (SDO)
Azienda per I'assistenza sanitaria Friuli Occidentale
ECM 8

Corso teorico pratico sulle malattie cerebro cardiovascolari
ECM 12

L'ictus cerebrale oltre la trombolisi
ECM 6

Corso teorico pratico di BLSD re training
ECM6

XlIl Corso Nazionale di Ultrasonologia vascolare, diagnosi, terapia”
ECM 29,5

Le complicanze psichiatriche nelle malattie neurologiche dell’adulto. Update diagnostico
terapeutico.”

ECM7

Elettroencefalografia e potenziali evocati.



Pordenone , 26 novembre 2014

Udine, 28-29 aprile 2014

Abano terme 4-12 ottobre 2013

Pordenone 19 febbraio 2013

Padova, 13 dicembre 2012

Venezia, IRCCS San Camillo 29-30
ottobre 2012

Padova, 24 maggio 2012

Milano, 15-16-17 giugno 2011.
Udine, 26 novembre 2010
Cagliari, 23-24 settembre 2010

San Benedetto del Tronto 7-8 ,
aprile 2008

Napoli, 28 febbraio -1 marzo 2008
Siena, 6-7 dicembre 2007
Orbassano (TO) 3-5 dicembre 2007
Trieste, 11 novembre 2006

Trieste, 21 settembre 2006

Trieste, 16 maggio 2006

CORSI E CONGRESSI

Pordenone, 12 gennaio 2018

COMPETENZE LINGUISTICHE

Madrelingua

Altra lingua
Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale
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ECM 18

Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza (ICA): igiene delle mani e
misure di isolamento. ECM 4

Corso teorico-pratico in Elettroneuromiografia e potenziali evocati
ECM 17,4

Corso teorico pratico di cultura in elettromiografia e neurofisiologia clinica
ECM 50

Lavorare in sicurezza negli ambienti di lavoro
ECM 4

PD Forum: clinico e paziente nella Malattia di Parkinson: la multidimensionalita nella pratica
clinica”.

Percorsi diagnostici, farmacologici e riabilitativi nella Malattia di Parkinson”

Laboratorio per la buona gestione della Malattia di Parkinson
ECM 10

“Top Seminars Sclerosi Multipla”.
Corso di Formazione in Risonanza Magnetica Quantitativa
[l Update sulla genetica delle malattie neurologiche

3° corso di aggiornamento in Eco-Color-Doppler Transcranico — The neurosonology of the
intracerebral vessels and parenchyma”.

Interactive Seminar, la Sclerosi Multipla

IV corso di formazione in Risonanza Magnetica Quantitativa

La gestione quotidiana del paziente con Sclerosi Multipla

La stimolazione cerebrale profonda nella Malattia di Parkinson.
Aggiornamento sulla Diagnosi di Sclerosi Multipla con Risonanza Magnetica

La valutazione diagnostica della cefalea

Corsi svolti come relatore

Anticoagulanti orali ad azione diretta nella FANV: farmacologia e clinica

[taliana

Inglese
Base
Base

Base



CAPACITA E COMPETENZE Familiarita con l'utilizzo dei software di desktop publishing
TECNICHE Capace di utilizzare computer ed altri dispositivi tecnici ed elettronici

Apprende rapidamente i meccanismi di dispositivi medici e capace di utilizzare programmi
informatici ospedalieri (archivi informatici, cartella elettronica).

Bergamo, 5 giugno 2023
In fede
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