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RACCOLTA ESPETTORATO PER ESAME COLTURALE 

MATERIALE NECESSARIO PER LA RACCOLTA 

 

Contenitore sterile con apertura larga, con tappo a vite fornito dal Centro Prelievi o 

acquistabile in farmacia. 

 

INDICAZIONI E MODALITA’ DI RACCOLTA 

Effettuare la raccolta preferibilmente al mattino a digiuno 

1. Il mattino della consegna togliere eventuali dentiere o protesi mobili e sciacquare la bocca con acqua 

(non usare colluttori o disinfettanti orali). 

 

2. Espettorare nel contenitore sterile, evitando la contaminazione con saliva o secreto nasale, in caso 

di contaminazione ripetere la raccolta utilizzando un altro contenitore. 

3. Richiudere accuratamente il contenitore con il tappo a vite. 

4. Identificare il contenitore scrivendo sull’etichetta nome, cognome data di nascita e data della 

raccolta. 

5. Consegnare il campione al Centro Prelievi entro 1-2 ore dalla raccolta o 3-4 ore se conservato a 

temperatura refrigerata. 

 

AVVERTENZE 

Nel caso di richiesta di raccolta in più giorni successivi, ogni campione deve essere consegnato 

separatamente, NON è possibile consegnare tutti i campioni insieme. 

 

 

 

 

 

 

 

  


