
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

Consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo
quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 del 28/12/2000 e che, inoltre, qualora dal
controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadrà dai
benefici  conseguenti  al  provvedimento  eventualmente  emanato  sulla  base  della  dichiarazione  non
veritiera (art.75 D.P.R. 445/2000).
E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi
dell' art. 13 del D.L.vo 196/03.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CARMINATI CINZIA

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita 25 LUGLIO 1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DA 01/07/2024 AL OGGI

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST BERGAMO EST DI SERIATE (BG)

• Tipo di azienda o settore SC NPIA sede TRESCORE

• Tipo di impiego PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA
• Principali mansioni e responsabilità PRESTAZIONI PSICOLOGICHE SPECIALISTICHE 

• Date (da – a) DA 01/12/2022 AL 30/06/2023
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST BERGAMO EST DI SERIATE (BG)

• Tipo di azienda o settore CASA DELLA COMUNITA’ DI SARNICO
• Tipo di impiego PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA

• Principali mansioni e responsabilità PRESTAZIONI PSICOLOGICHE SPECIALISTICHE 

• Date (da – a) DA GIUGNO 2010  AD 30/11/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST BERGAMO EST DI SERIATE (BG)

• Tipo di azienda o settore NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (BG)
• Tipo di impiego PSICOLOGO

• Principali mansioni e responsabilità PRESTAZIONI PSICOLOGICHE SPECIALISTICHE NELL’AMBITO DEL PROGETTO INNOVATIVO DI N.P.I.A.  
“PRECOCITÀ E APPROPRIATEZZA DI DIAGNOSI E PRESA IN CARICO TERAPEUTICA E RIABILITATIVA DEI 
DISTURBI COMPLESSI DELLO SVILUPPO NEUROPSICHICO NELLA FASCIA 0-5 ANNI E AL SOTTO PROGETTO

DISTURBI MULTISISTEMICI DI SVILUPPO/DISTURBI PERVASIVI DELLO SVILUPPO, APPROVATI E FINANZIATI 
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DALLA REGIONE LOMBARDIA.

• Date (da – a) DA GENNAIO 2022 AD 30/11/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
LAVORARE INSIEME COOPERATIVA SOCIALE 
PASSAGGIO DELLA COSTRUZIONE, 1 24011 ALMÈ (BG)

• Tipo di azienda o settore CDD L’IPPOCASTANO PIARIO
• Tipo di impiego PSICOLOGO

• Principali mansioni e responsabilità LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE, NELLA PRESA INCARICO DEL SISTEMA E STESURA DEI PEI

• Date (da – a) DA GENNAIO 2022 AD 30/11/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
SAN MARTINO COOPERATIVA SOLIDARIETÀ SOCI. A.R.L.
VIA MONSIGNOR PATELLI CESARE, 524022 ALZANO LOMBARDO (BG)

• Tipo di azienda o settore STA (SERVIZIO TERRITORIALE AUTISMO)
• Tipo di impiego PSICOLOGO

• Principali mansioni e responsabilità SUPERVISIONE 

• Date (da – a) DA FEBBRAIO 2016 AL DICEMBRE 2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
SERIANA 2000 SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS VIALE G. CECCHINI 56 CAP. 47042
CESENATICO (FC) P. IVA 03144930405

• Tipo di azienda o settore CDD L’IPPOCASTANO PIARIO
• Tipo di impiego PSICOLOGO

• Principali mansioni e responsabilità LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE, NELLA PRESA INCARICO DEL SISTEMA E STESURA DEI PEI

• Date (da – a) DA FEBBRAIO 2016 A DICEMBRE 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
SERIANA 2000 SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS VIALE G. CECCHINI 56 CAP. 47042
CESENATICO (FC) P. IVA 03144930405

• Tipo di azienda o settore STA (SERVIZIO TERRITORIALE AUTISMO)
• Tipo di impiego PSICOLOGO

• Principali mansioni e responsabilità SUPERVISIONE 

• Date (da – a) DA LUGLIO 2019 AD 30/11/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASSOCIAZIONE AUTISMO È ONLUS

• Tipo di impiego PSICOTERAPEUTA CON RAGAZZI CON FUNZIONAMENTO DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO

• Date (da – a) DA OTTOBRE 2013 AD APRILE 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
COMUNITÀ MONTANA VAL SERIANA E COOP. SOCIALE SOTTOSOPRA

• Tipo di azienda o settore PASSO DOPO PASSO 
• Tipo di impiego SUPERVISORE

• Principali mansioni e responsabilità LAVORO CLINICO SUI PROGETTI 

• Date (da – a)
 
DAL MAGGIO 2007 AL SETTEMBRE 2013

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Comunità Montana Val Seriana, Comune di Clusone e Istituzione Sant Andrea srl di Clusone 
(BG)

• Tipo di azienda o settore Home Autismo 
• Tipo di impiego Coordinatrice

• Principali mansioni e responsabilità Coordinatrice, elaborazione dei programmi individualizzati
• Date (da – a)  DAL GENNAIO 2009 A APRILE 2010

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa CO.Ge.S.S. onlus 

• Tipo di azienda o settore “progetto sad comune di Bergamo” 
• Tipo di impiego Psicologa
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• Principali mansioni e responsabilità Supervisione sad, gruppi ama per famigliari di persone anziane e con Alzheimer

• Date (da – a)  DAL GENNAIO 2009 AL DICEMBRE 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comune di Dalmine

• Tipo di azienda o settore Consulenza psicologica area disabilità 
• Tipo di impiego Consulenza Psicologica

• Principali mansioni e responsabilità Consulenza psicologica in un equipe multidisciplinare

• Date (da – a)  Dal maggio 2003 al DICEMBRE 2008
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comunità Montana Val Cavallina e Sodalitas s.r.l.. Via Damiano Chiesa n°28, 24069 Trescore 
B.rio (BG)

• Tipo di azienda o settore Sollievo Autismo 
• Tipo di impiego Coordinatrice

• Principali mansioni e responsabilità Coordinatrice, elaborazione dei programmi individualizzati

• Date (da – a)  DAL 06 NOVEMBRE  2006 AL  31 MARZO 2008
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Provincia di Bergamo rappresentata dal Centro di Formazione Professionale Trescore Balneario
(BG)

• Tipo di azienda o settore Corso “Operatore Socio Sanitario” 
• Tipo di impiego Docente di Psicologia

• Date (da – a)  DAL 5 APRILE  2005  AL 7 LUGLIO 2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Provincia di Bergamo rappresentata dal Centro di Formazione Professionale Trescore Balneario
(BG)

• Tipo di azienda o settore Corso “Operatore Socio Sanitario Riqualifica” 
• Tipo di impiego Docente di Psicologia

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2006 AD 2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Provincia di Bergamo rappresentata dal Centro di Formazione Professionale Trescore Balneario
(BG)

• Tipo di azienda o settore Corso “Operatore Socio Sanitario Riqualifica” ; Coso Operatore Socio Sanitario; Corso ASA
• Tipo di impiego Docente di Psicologia

• Date (da – a)  DA  NOVEMBRE 2005 AD 2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Provincia di Bergamo rappresentata dal Centro di Formazione Professionale di Albino (BG)

• Tipo di azienda o settore Corso “Operatore Socio Sanitario Riqualifica”; Corso ASA
• Tipo di impiego Docente di Psicologia

• Date (da – a)  DAL LUGLIO 2002 AL 30/11/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Per studi di Avvocati

• Tipo di impiego C.T.P. ( Consulente Tecnico di Parte)
• Principali mansioni e responsabilità C.T.P.

• Date (da – a)  DAL MARZO 2003 AD 30/11/2022I

• Tipo di azienda o settore Libero Professionista
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione disturbo di apprendimento, disagio psicologico, situazione dei minori in caso di 
separazione, valutazione e lavoro sul progetto di vita con soggetti diversamente abili (soprattutto
soggetti dello spettro autistico, soggetti con la Sindrome di Down, soggetti con ritardo mentale). 
Terapia di coppia, terapia famigliare, terapia individuale. Consulenza Tecnica di Parte

• Date (da – a)  DAL MARZO 2004 AL 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Centro di Terapia della Famiglia A.O. Treviglio Caravaggio

• Tipo di azienda o settore Terapia Famigliare
• Tipo di impiego Tirocinante Psicologa Psicoterapeuta
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• Date (da – a)  DAL MARZO 2003 A SETTEMBRE 2004
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Consorzio Bergamo Orienta
Via S. Lucia, 12  - 24128 – Bergamo

• Tipo di azienda o settore Ente di formazione
• Tipo di impiego Libera Professionista

• Principali mansioni e responsabilità Docente nell’ambito: bilancio attitudinale personale, individuale e di gruppo

• Date (da – a)  DAL MAGGIO 2002 AL GIUGNO 2002
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Sociale P.A.E.S.E. S.r.l. Trescore Balneario

• Tipo di azienda o settore Formazione
• Tipo di impiego Prestazione professionale occasionale

• Principali mansioni e responsabilità Docente, corso di quattro lezioni: “Come facilitare la comunicazione nei bambini, soprattutto in 
quelli affetti da autismo”

• Date (da – a)  DAL 1 FEBBRAIO 2001 ALL’APRILE 2007
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.O. Bolognini Seriate, presso l’ospedale di Trescore Balneario (BG)

• Tipo di azienda o settore Neuropsichiatria infantile
• Tipo di impiego Volontaria Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa. Valutazione di soggetti con disturbi relazionali, extra comunitari, soggetti con 
autismo, sindrome di Down, gravi PCI, soggetti con deficit intellettivi. Utilizzo di test intellettivi 
(WPISS, WISC-R, WAIS, Le iter-R), test proiettivi e osservazione di gioco. Ha collaborato con le 
scuole per la stesura di programmi differenziati per soggetti con handicap, per una loro massima
integrazione nel gruppo classe. Ha seguito gruppi di genitori di bambini con la sindrome 
d’autismo e sindrome Down. Sostegno psicologico per bambini inseriti in Comunità per Minori. 
Ha seguito casi di maltrattamenti gravi su minori. In collaborazione con lo psicomotricista del 
Servizio ha Creato un gruppo di “Teatro” con disturbi diversi o patologie diverse, ma acuminati 
da un blocco emotivo; utilizzando spesso la comunicazione non verbale si è lavorato 
sull’autostima, la capacità di conoscersi per stare in gruppo, la presa di coscienza delle proprie 
abilità e non abilità.  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 26-27 maggio 2023 Bergamo
• Nome e tipo di istituzione

o formazione

S.E.F. Società Europea Formazione

• Titolo corso Early Start Denver Model – Corso introduttivo Strumenti e Protocolli per la diagnosi e intervento 
precoce nell’autismo: Pianificare e implementare l’azione diagnostica e di intervento.

• Date (da – a) 26-27 APRILE 2023 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione

ASST BERGAMO EST SERIATE (BG)

• Titolo corso Supervisione all'utilizzo del test ados-2 attraverso valutazione su casi clinici

• Date (da – a) 17 MARZO 2023 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione

ASST BERGAMO EST SERIATE (BG)

• Titolo corso FUNZIONAMENTO SENSORIALE NELL'AUTISMO

• Date (da – a) 10 NOVEMBRE  2022 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione

ASST BERGAMO EST SERIATE (BG)

• Titolo corso VIOLENZA SESSUALE ED ASSISTITA
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• Date (da – a) 19-20 MAGGIO 29-30 SETTEMBRE 2022 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione

ASST BERGAMO EST SERIATE (BG)

• Titolo corso COMUNICAZIONE E COMPORTAMENTI PROBLEMA NEI MINORI CON DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO 

• Date (da – a) 02-03 DICEMBRE 2022 24 ECM
• Nome e tipo di istituzione

o formazione

S.E.F. FORMAZIONE EDITING

• Titolo corso DC:0-5 I PRIMI ANNI DI VITA OLTRE LE CLASSIFICAZIONI NEI DISTURBI NEUROEVOLITIVI

• Date (da – a) 20-21-22 OTTOBRE 2022 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
S.E.F.FORMAZIONE EDITING 24 ECM

• Titolo corso I NETWORK ATTENTIVI ESECUTIVI E LE LORO FUNZIONI NELLA CLINICA E DEGLI 
APPRENDIMENTI SISTEMI DI MISURA E INTERVENTO PROF. FRANCESCO BENSO E 
COLL.

• Date (da – a) DAL 30/10/2021 AL 13/03/2022 PER ORE: 56 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASSOCIAZIONE AUTISMO È. PROVIDER ECM: ASSOCIAZIONE "IPERTESTO" DI NAPOLI. EVENTO 
TENUTOSI PRESSO: SALA CONFERENZE PRESSO EUROCONSULTING - VIA S. LAZZARO, 39 
BERGAMO 

• Titolo corso METODO FEUERSTEIN - PROGRAMMA DI ARRICCHIMENTO STRUMENTALE 1° LIVELLO 

• Date (da – a) OTTOBRE 2019-MARZO 2020
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASSOCIAZIONE AUTISMO È ONLUS. PROVIDER ECM ASSOCIAZIONE “IPERTESTO” DI NAPOLI

• Titolo corso I DISTURBI DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO: COMUNICARE MEGLIO PER VIVERE 
MEGLIO

• Date (da – a) 10, 11, 12, 17 E 18 FEBBRAIO 2020 MILANO

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

Consorzio SiR - Solidarietà in Rete - Via Ulisse Dini, 7 - Milano

• Titolo corso Progettare Qualità di Vita: matrici ecologiche e dei sostegni Potenziare la 
progettazione, l’organizzazione e le pratiche riabilitative e di inclusione sociale nei 
servizi rivolti a persone con disabilità

• Date (da – a) 18-19/11/2019 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASST Bergamo Est

• Titolo corso “VALUTAZIONE NEUROPSICOLOGICA DEL NEONATO PRE-TERMINE A RISCHIO E TRATTAMENTO DELLE 
CONVULSIONI NEONATALI” DR ANDREA GUZZETTA

• Date (da – a) 13/01/2018 A 14/04/2018
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Associazione Autismo è Onlus. Provider ECM Associazione “IPERTESTO” di Napoli

• Titolo corso Corso di Alto Perfezionamento sui disturbi dello spettro autistico

• Date (da – a) 08-09/11/2018
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASST Bergamo Est 

• Titolo corso “Le funzioni esecutive” Benso

• Date (da – a) 14/10/2017 a 16/12/2017
• Nome e tipo di istituzione Associazione Autismo è Onlus. Provider ECM Associazione “IPERTESTO” di Napoli

Pagina 5 – Curriculum Vitae
 Carminati Cinzia

(Psicologa Psicoterapeuta)



o formazione
• Titolo corso CORSO DI ALTO PERFEZIONAMENTO SUI DISTURBI DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO

• Date (da – a) 01/12/2017 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Asst Bergamo EST

• Titolo corso “LA REALTÀ DEI DISTURBI ALIMENTARI IN PROVINCIA DI BERGAMO”

• Date (da – a) 02-03-04/10/2017 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASST Bergamo EST

• Titolo corso “LA VALUTAZIONE DIAGNOSTICA NELL’AUTISMO ADOS 2” DR.SSA RAFFAELLA FAGGIOLI

• Date (da – a) 18-19-20/11/2016
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)

• Titolo corso “LIVELLO 1 EMDR”

• Date (da – a) 12/10/2016 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASST Bergamo EST

• Titolo corso DBT (DIALECTICAL BEHAVIOR THERAPY)

• Date (da – a) 24/09/2016
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
UD DAVID MIND ISTITUTE

• Titolo corso “EARLY START DENVER MONDEL: INTRODUCTION COURSE WORKSHOP”

• Date (da – a) 18 maggio 2016
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Cooperativa Zefiro

• Titolo corso I DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO. GESTIONE DELLE EMOZIONI E DEI COMPORTAMENTI PROBLEMA.
PROF TONY ATTWOOD

• Date (da – a) 9-10/11/2015 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri

• Titolo corso “PERCORSO DISGNOSTICO-TERAPEUTICO PER L’ADHD: UNA RISPOSTA ALLE CRITICITÀ E AI BISOGNI 
INEVASI”

• Date (da – a) 03/12/2015
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ASST Bergamo EST

• Titolo corso PSICODIAGNOSTICA CON WAIS IV

• Date (da – a) 29/10/2015
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ATS Bergamo

• Titolo corso “CORSO AUTISMO”

• Date (da – a) 10/04/2015
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ATS Bergamo

• Titolo corso “CORSO AUTISMO”
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• Date (da – a) 2/10/2015
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ATS BERGAMO

• Titolo corso “CORSO AUTISMO”

• Date (da – a) 10/04/2015
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
ATS Bergamo

• Titolo corso “CORSO AUTISMO”

• Date (da – a) 11 aprile 2011

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

A.O. Bolognini di Seriate (BG)

• Titolo corso PSICODIAGNOSTICA CON MPPI DOTT. SAMORY MARCO

• Date (da – a) 3-4-5 marzo 2015
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Docente Antonia Ayala Trainer Internazionale certificato del ADOS-2 e ADI-R

• Titolo corso USO CLINICO DEL TEST ADOS-2

• Date (da – a) 10-11 aprile 2015

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

Zefiro Autismo Cooperativa Sociale (Bergamo)

• Titolo corso L’AUTISMO NEL LABIRINTO DELLA SOCIETÀ NEUROTIPICA

• Date (da – a) 15 aprile 2014

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

Zefiro Autismo Cooperativa Sociale (Bergamo)

• Titolo corso AUTISMO E AUTONOMIE PERSONALI

• Date (da – a) 16 aprile 2014

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

Zefiro Autismo Cooperativa Sociale (Bergamo)

• Titolo corso LE FRONTIERE DELL’AUTISMO OGGI

• Date (da – a) 5-6 dicembre 2013

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

A.O. Bolognii Seriate

• Titolo corso COME MIGLIORARE LA COMUNICAZIONE NEI DISTURBI DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO

• Date (da – a) 29 30 settembre 2008 Riva del Garda (TN)
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Edizioni Centro studi Erickson 

• Titolo corso 1° convegno internazionale ”Autismo: aspetti clinici e interventi psicoeducativi”

• Date (da – a) 29/10/2014
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
A.O. Bolognii Seriate

• Titolo corso “Wais-Iv La valutazione delle abilità intellettive”

• Date (da – a) 17 e 18/10/2014
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Formatore autorizzato dal prof. John E. Lochman, Ph. D. The University of Alabama Dott. Pietro 
Muratori
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• Titolo corso “Coping Power Program Training” I° Livello

• Date (da – a) 05-06/12/2013

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

ASST Bergamo Est

• Titolo corso “SISTEMA PECS MIGLIORARE LA COMUNICAZIONE NEI DISTURBI DELLO SPETTRO 
AUTISMO “ASSOCIAZIONE SOPHIS

• Date (da – a) Marzo-maggio 2012 Brescia
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Scuolaba onlus Brescia

• Titolo corso Corso ABA

• Date (da – a) 03/05/2008 e giugno 2010 Milano

• Nome e tipo di istituzione
o formazione

Fondazione Cecchini Pace in collaborazione con Gruppo di cultura Psicodiagnostica “Silvia 
Montagna”

• Titolo corso “PSICODIAGNOSTICA INTEGRATA Rorschach e altri test, personalità e cultura
Gli obiettivi formativi prevedono:
- l’acquisizione di competenze teoriche e pratiche relative ad una batteria di Test
- l’acquisizione  di  conoscenze  teoriche  e  applicative  ai  fini  della  stesura  della  relazione

psicologica e psicopatologica

• Date (da – a) 23-24 maggio 2008
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Azienda Ospedaliera Bolognini Seriate 

• Titolo corso “Il modello di intervento DIR per l’autismo infantile” Dott.ssa Maria Teresa Sindelar

• Date (da – a) 11-12 aprile 2008 Brescia 
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Vannini Editore. Eric Schopler Centro di Formazione Permanente

• Titolo corso “Gestire i comportamenti Problema attraverso le strategie visive” Dott. G. Maurizio Arduino 
Dott.zza Clae Terzuolo

• Date (da – a) 23/02/2008 Brescia
• Nome e tipo di istituzione

o formazione
Vannini Editore. Eric Schopler Centro di Formazione Permanente

• Titolo corso “L’educazione sesso-affettiva nella disabilità intellettiva” itinerari educativi  Prof. Davide Dèttore 

• Date (da – a) 11-12 aprile 2008 Brescia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Vannini Editore. Eric Schopler Centro di Formazione Permanente

• Titolo corso “Gestire i comportamenti Problema attraverso le strategie visive” Dott. G. Maurizio Arduino 
Dott.zza Clae Terzuolo

• Date (da – a) 23/02/2008 Brescia
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Vannini Editore. Eric Schopler Centro di Formazione Permanente

• Titolo corso “L’educazione sesso-affettiva nella disabilità intellettiva” itinerari educativi  Prof. Davide Dèttore 

• Date (da – a) 05/06 Ottobre 2007 Mondovì (CN)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Form-Aupi Società Scientifica Associazione Unitaria Psicologia Italiana 
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• Titolo corso “Emozioni ed affettività nel trattamento dell’autismo. Le risorse della famiglia e il ruolo 
dell’operatore”. 
 Relatori Prof. Michele Zappella, Dott.ssa M.Teresa Sindelar, Dott. G. Maurizio Arduino, Dott. 
Silvano Solari

• Date (da – a) 15-16-17 giugno 2007 Firenze
• Titolo corso 15^congresso EAP congiunto al 3^ congresso FIAP: umorismo ed altre strategie per 

sopravvivere alle crisi emozionali 

• Date (da – a) 24 maggio e 15 settembre 2007, Università degli studi di Pavia
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
“Apprendere dalle emozioni” il modello DIR® per l’autismo.
Dott.ssa Maria Teresa Sindelar

• Data 16 Gennaio 2007 Bologna
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
7° Workshop Autismo: Che fare? Emilia Romagan a Confronto con le altre Regioni italiane sui 
modelli di intervento

• Data 30 settembre 2006 Clusone (Bergamo)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
L’alta Val Seriana “scopre” l’autismo 

• Date (da – a) 20-21 maggio 2006 3 giugno 2006 Sollievo Autismo di Luzzana (BG)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
“La valutazione funzionale dei bambini affetti d’autismo” PEP-R e valutazione informale Dott. 
Bert Pichal 

• Qualifica conseguita  Acquisire competenze nell’osservazione e nella somministrazione e stesura di un profilo 
psicoeducativo

• Data 31 marzo 2006 Bergamo
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
“La comunicazione come prima cura” 

• Date (da – a) Dal gennaio 2002 a al 30 dicembre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale
Centro Milanese di Terapia della Famiglia 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale

• Date (da – a) 21 ottobre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione GeA Dott. Fulvio Scaparro 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Mediazione familiare: tutti ne parlano, sappiamo cos’è”

 Date (da – a) 28 maggio 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Psicoterapia della Famiglia “Mara Salvini Palazzolo” 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Gli abusi sessuali fra fratelli” Dott. JEAN PAUL MUGNIER

• Date (da – a) 4 e 5 febbraio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Progetto “Sollievo Autismo”, Provincia di Bergamo 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Intersoggettività”

• Qualifica conseguita Linee guida dell’approccio psicoeducativo  e come lavorare per favorire l’intersoggettività
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• Date (da – a) 11 dicembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Shinui, Centro di consulenza sulle relazioni. Bergamo 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Immagini e famiglie” Rodolfo De Bernart (Firenze)

• Qualifica conseguita Strumenti psicoterapeutici e diagnostici, nel lavoro con le relazioni famigliari

• Date (da – a) 23 novembre 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 CISMAI in collaborazione con la Regione Emilia Romagna

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Bambini mal-trattati e organizzazione dei servizi: quali scenari futuri?”

• Date (da – a) Roma, 31 maggio 1 e 2 giugno 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Università Campus Bio-Medico di Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Workshop: “Diagnosi Clinica nell’autismo: dalla teoria alla pratica”

• Qualifica conseguita Conoscenza dei diversi strumenti per la diagnosi clinica dei soggetti dello spettro autistico

• Date (da – a) Firenze, 11, 12, 13 dicembre 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 3° Convegno Nazionale C.I.S.M.A.I.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Bambini che assistono alle violenze domestiche”

• Date (da – a) Torino, 29 novembre 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Episteme Torino

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Teoria della Concertazione”

• Qualifica conseguita Strumento per lavorare in rete quando “un caso clinico” è seguito da più Servizi

• Date (da – a) Milano, 15 novembre 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Milanese di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Teoria Sistemica nel Servizio Psichiatrico” Dott. Soavi

• Date (da – a) Bergamo, 23, 24, 25 ottobre 2003
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Corso di formazione: “Progetto Spazio Autismo”

• Date (da – a) Novara, 17 e 18 ottobre 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Università Degli studi di Novara e A.I.R.I.P.A.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

XII Congresso sui disturbi dell’apprendimento dell’A.I.R.I.P.A.

• Date (da – a) Milano, 14 settembre, 11-25 ottobre, 8 novembre
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Milanese di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Psicopatologia e Diagnosi Clinica”. Dott.ssa Telfner e Dott.ssa Koch

• Date (da – a) Milano, 12 aprile 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Milanese di Terapia della Famiglia 
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Anorexia nervosa: a multifamy and multisistem” Dott. Asen

• Date (da – a) Milano, 8 aprile 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro delle cura e del Trauma nell’infanzia e nelle Famiglia in collaborazione con il Centro San
Gaetano Opera Don Guanella 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tavola rotonda: “Le comunità per i minori hanno ancora un senso”

• Date (da – a) Bergamo, 18,19,20,21 novembre 2002
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Corso di formazione: “PEP- PROFILO PSICOEDUCATIVO REVISATO”

• Qualifica conseguita Conoscenza dei diversi strumenti per la diagnosi clinica dei soggetti dello spettro autistico

• Date (da – a)
Bergamo, 19 novembre 2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

 Provincia di Bergamo

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Seminario: “Autismo: La gestione della vita quotidiana”

• Date (da – a) Bergamo, 19 ottobre 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 PROMETEO onlus

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

III Convegno internazionale: “Infanzia Violata”

• Date (da – a) Bergamo, 20 giugno  2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Provincia di Bergamo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Caratteristiche dell’Autismo ad alto funzionamento”

• Date (da – a) Milano, 15 giugno 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Milanese di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“La supervisione sistemica nella comunità per minorenni”.Dott. Monguzzi 

• Date (da – a) Milano, 1 maggio 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Milanese di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminario internazionale sulla famiglia, Prof. Salvador Minuchin (U.S.A.)

• Date (da – a) Bergamo, 10, 17, 24, 31, maggio e 1 giugno  2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Associazione provinciale forense di Bergamo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Disagio minorile”

• Qualifica conseguita Lavoro di rete con diverse figure professionali, come rapportarsi con il minore.

• Date (da – a) Bologna, 20 aprile  2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Bolognese di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“L’approccio etnopsicoterapeutico e sistemico famigliare con famiglie di immigrati”
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• Date (da – a) Milano, 13 aprile  2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Centro Milanese di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Il ruolo dei figli nel matrimonio”. Prof. Florence Kaslow, (U.S.A.)

• Date (da – a) Como, 8 febbraio 2002
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
“Crescere fuori dalla propria famiglia. Analisi dei luoghi di accoglienza, nei percorsi di sviluppo 
dei percorsi di sviluppo e di benessere per i minori”.

• Date (da – a) Pordenone, 19 novembre 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Fondazione bambini e autismo - onlus

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminario di studio: “ADI-R e ADOS”. Dott.ssa Christina Corsello (U.S.A.)

• Date (da – a) Pordenone, 17 novembre 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Fondazione bambini e autismo - onlus

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

IV Convegno Internazionale sull’autismo: “Pensare in immagini”.

• Date (da – a) Verona, 15-16-17 novembre 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Azienda ULSS 20 di Verona. Centro Diagnosi Cura e Ricerca per l’Autismo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Congresso internazionale: “Il tesoro sommerso”. Ricerca e riabilitazione nell’autismo.

• Date (da – a) Lecco, 25-26-27 giugno 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Autismo Lecco onlus

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Disturbi dello spettro autistico: le persone con autismo ad alto funzionamento o sindrome 
d’Asperger”

• Date (da – a) Milano, 6 giugno 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Autismo Italia - onlus

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Qualità di vita e qualità dei servizi per l’autismo”. 

• Date (da – a) Bergamo, 20 aprile 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Provincia di Bergamo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“I problemi di comportamento”.

• Date (da – a) Siena, 29-30-31 marzo 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 A.O. Senese e Università degli Studi di Siena

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Sindrome Artistiche e sindrome di Rett: cause e cure”.

• Date (da – a) Bergamo, 5-6-7 dicembre  2000
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Direzione Regionale per la lombardia. Ufficio scolastico di Bergamo. 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Stage pratico: “Integrazione degli alunni affetti da autismo”.
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• Date (da – a) Milano, 23-24-25-26-27 ottobre 2000
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
 Fondazione Clara Fabietti per l’Autismo - onlus 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Le caratteristiche della comunicazione nell’autismo e le strategie educative aumentative”.

• Date (da – a) Padova, 20-21 marzo 1998
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
“Voci dal Silenzio. Strategie e terapie educative per l’autismo".

• Date (da – a) Bergamo, 11-12 novembre 1994
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
“L’abuso all’infanzia. Dalla cronicità alla prevenzione”.

• Date (da – a) Dal 1992 al giugno 1999
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
 Università degli studi di Padova
Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Laurea quinquennale in Psicologia

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia
Tesi: “L’elaborazione visiva organizzata gerarchicamente nei bambini con sviluppo normale o con
autismo”.
Laureata: 24 giugno 1999 
Votazione: 100/110

ISCRIZIONE ALBO DEGLI
PSICOLOGI

Albo degli Psicologi della Regione Lombardia il 4/04/2001 N° 03/6111

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura SUFFICIENTE

• Capacità di scrittura SUFFICIENTE

• Capacità di espressione orale SUFFICIENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

F Dal 2002 al 2003 ha lavorato in collaborazione con lo psicomotricista in un progetto Teatro a 
favore di bambini con blocchi emotivi. Cooperato con Comunità per minori.

Costituito un’associazione di promozione sociale senza scopo di lucro “La tredicesima stella” di 
cui ne sono Presidente

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Coordinamento vari servizi (Sollievo Autismo, Home Autismo, Tempo di Agire onlus). Gruppi di 
lavoro

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Buone competenze nell’utilizzo del computer (Word, Exel, PowerPoint, Publisher) 
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HOBBIES Lettura, musica, sport (sci, pallavolo, atletica), viaggiare

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI In collaborazione con il Dott. Marco Tomaso Rho (Neuropsichiatria infantile dell’A.O. Bolognini) 
ha collaborato attivamente nella somministrazione di test intellettivi a soggetti con la Sindrome 
Down per una ricerca, pubblicando un articolo (Presente in internet).

                                                                                                                         

 

Entratico, 09/05/2023 Psicologo psicoterapeuta

Dott.ssa Cinzia Carminati
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