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Preparazione alla Rettosigmoidoscopia

Gentile Signora, Egregio Signore,

per prepararsi correttamente all’esecuzione della RETTOSIGMOIDOSCOPIA Le raccomandiamo:

GIORNO PRIMA DELLESAME

EFFETTUARE 2 CLISTERI DA 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA O CAMOMILLA LA SERA PRIMA
DELL'ESAME, A DISTANZA DI CIRCA 2 ORE UNO DALL'ALTRO

GIORNO DELL ESAME

EFFETTUARE 1 CLISTERE DA 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA O CAMOMILLA LA MATTINA PRIMA DI

VENIRE A FARE L'ESAME.

II mattino dell’esame si puo fare colazione. Non serve il digiuno.
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