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DR.SSA PAOLA NERI
ASST BERGAMO EST - VIA PADERNO 21- SERIATE BG

paola.neri@asst-bergamoest.it

[taliana

15/10/1974

Medico Dirigente SC Pronto Soccorso Seriate ASST Bergamo Est

Medico Dirigente UOC Cardiologia Riabilitativa - ASST Bergamo Est

Gestione clinica ambulatoriale del paziente cardiopatico

Competenze in cardiologia riabilitativa del paziente affetto da cardiopatia ischemica, post
chirurgia cardiaca, scompenso cardiaco

Gestione clinica del paziente con scompenso cardiaco avanzato

Gestione clinica delle urgenze cardiache

Gestione ambulatoriale del paziente portatore di device ( PM, ICD, CRTD, CCM)

Gestione ambulatorio di monitoraggio remoto dei pazienti portatori di device

Partecipazione alla stesura interaziendale del PDTA dello scompenso cardiaco e dei percorsi di
dimissione ospedaliera precoce e protetta, dei pazienti con diagnosi di S.C., dai reparti di
Medicina e da Pronto Soccorso

Gestione medica del percorso di telemedicina regionale “Nuove reti Sanitarie” nel paziente
dimesso dopo episodio di scompenso cardiaco (attualmente in corso)

Gestione medica del percorso di telemedicina regionale “MIRATO” nel paziente dimesso dopo
infezione polmonare da SARS COV2 (attualmente in corso)

Gestione medica e referente del progetto pilota di telemedicina, in collaborazione con Facolta
di Ingegneria Biomedica dell’'Universita di Bergamo (Concluso 31-gennaio 2021)

Attivita clinica nel reparto Medicina - COVID, dei pazienti ricoverati con diagnosi di polmonite
SARS COV 2

Dall’Agosto 2019 in collaborazione con UO di Medicina del presidio Ospedaliero di Piario,
apertura e organizzazione ambulatorio scompenso cardiaco

Referente Aziendale per il “Comitato interaziendale Emergenze-urgenze intraospedaliere”
Membro commissione per la ricollocazione aziendale dei defibrillatori multiparemetrici e la
collocazione dei defibrillatori semiautomatici nei reparti a basso rischio

Membro tecnico della commissione per la gara di acquisto dei defibrillatori semiautomatici (anno
2018)

Membro tecnico della commissione per la gara di acquisto di defibrillatori multiparametrici per
P.S. (anno 2020)

Medico Dirigente UOC Cardiologia ASST Bergamo Est (gia Az. Osp. Bolognini di Seriate)
Contratto a tempo determinato dal 22 dicembre 2005 fino al 14 dicembre 2008 e
successivamente indeterminato, per la posizione della disciplina di Cardiologia presso I'azienda



Anno 2007

Dal 2002 al 2005

Dal 2000 al 2003

Dal 2001 al 2002

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2005

17 luglio 2000

Maggio 2001
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Ospedaliera Bolognini di Seriate.

Gestione clinica di reparto del paziente affetto da patologia cardiaca acuta.
Gestione clinica in terapia intensiva del paziente affetto da patologia cardiaca acuta.
Gestione urgenze in ambito cardiologico.

Capacita di esecuzione dei seguenti esami strumentali.

Ecocardiografia Color Doppler trans toracica.

Test provocativo da sforzo al cicloergometro.

ECG dinamico secondo Holter 24 ore.

Ambulatorio Scompenso e Ambulatorio Remote Monitoring - ASST Bergamo Est (gia Az.
Osp. Bolognini di Seriate)

Apertura e gestione del’'ambulatorio scompenso presso la cardiologia del’ Ospedale Bolognini di
Seriate in condivisione con il reparto di Cardiologia riabilitativa. Nello stesso anno
collaborazione attiva con I Unita di Elettrofisiologia e Aritmologia per I'attivazione di un
ambulatorio di Remote Monitoring dei device nei pazienti con scompenso Cardiaco avanzato
(prevalentemente ICD e ICD biventricolari), con 'obiettivo di una gestione integrata e
multidisciplinare dei pazienti con SC. A tale scopo & stato necessario I addestramento
allinterpretazione dei parametri clinici ed elettrici inviati dai device, del personale medico e
infermieristico dell'ambulatorio scompenso

Dal 2007 al 2008 organizzazione del DH cardiologico UO Cardiologia
Organizzazione del DH per la gestione delle CVE dei pazienti da F.A. in regime di DH presso
il reparto di Cardiologia dell’ Ospedale Bolognini di Seriate

Dal 2007 al 2009 attivita medica del progetto di Telemedina “Telemaco”
Dal 2009 ad oggi attivita medica nel progetto di Telemedicina “Nuove reti Sanitarie”

Universita Milano Bicocca - Scuola di Specializzazione in Cardiologia

Dal 2003 al 2005 Attivita clinica presso ambulatorio della terapia anticoagulante orale Ospedale
San Gerardo, Monza.

Dal 2003 AL 2005 attivita clinica presso I'ambulatorio dedicato allo studio della fibrillazione
atriale dell'unita semplice di aritmologia divisione di Cardiologia dellOspedale San Gerardo
Monza.

Dal gennaio 2004 a dicembre 2005 attivita clinica presso l'unita DH per la cura
dellinsufficienza cardiaca (Responsabile dr. A. Cird) e gestione autonoma dell'ambulatorio per
l'ottimizzazione terapeutica e la titolazione della terapia con beta-bloccante cardioselettivo
dell'Ospedale San Gerardo Monza.

UO Cardiologia Ospedale San Gerardo di Monza
Medico frequentatore presso il reparto di Cardiologia dell'ospedale San Gerardo di Monza,

Servizio presso gli Ambulatori di Medici di medicina generale della citta di Monza e Lissone
(MB)

Specializzazione in Cardiologia (ai sensi D.L..257/91) c/o I'Universita di Milano Bicocca
riportando la votazione di 70/70 con lode con la tesi sperimentale dal titolo “Fattori predittivi di
trombosi endoauricolare pre CVE: analisi retrospettiva in 151 casi consecutivi’.

Laurea in medicina e chirurgia presso Universita degli studi di Milano

punteggio di 103/110 discutendo una tesi sperimentale dal titolo “ Valore diagnostico e
prognostico dei livelli plasmatici di Lp(a) determinati entro 48 ore dal ricovero ospedaliero per
sindrome anginosa”

Abilitazione all’esercizio della Professione Medica - Universita Degli Studi Di Milano



1 luglio 2001

Dal 2004 ad oggi

Dicembre 2018

ATTIVITA DIDATTICA

Dal 2005 ad oggi
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Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (n.
37297)

IRC - Italian Resuscitation Council
Gruppo ltaliano per la Rianimazione Cardiopolmonare

e Novembre 2004 FORMAZIONE IRC abilitazione ad istruttore IRC BLSD per la
comunita

e Novembre 2009 FORMAZIONE IRC e riabilitazione istruttore IRC BLSD SANITARI e
COMUNITA’

e 16/12/2010 Formazione IRC certificazione ALS (livello potenziale istruttore) presso
centro formazione Ospedale Ca Granda Niguarda

e  Gennaio 2017 Formazione IRC rinnovo abilitazione istruttore IRC BLSD sanitari

e  Gennaio 2017 Formazione IRC, certificazione istruttore IRC BLSD non sanitari

e 31 Maggio 2017 Formazione IRC Conseguimento abilitazione istruttore BLSD
pediatrico Sanitari

e Istruttore IRC BLSD all'interno dell'az. ASST Bergamo est

e Istruttore IRC BLSD pediatrico presso ASST-BERGAMO EST

e Docente in corsi in area scompenso sia all'interno dell'azienda che in ambito
extraospedaliero

e Docente in corsi di formazione della Croce Rossa Di Bergamo

e Responsabile scuola formazione IRC

e Responsabile scientifico di gruppi di miglioramento all'interno della cardiologia
Riabilitativa

e Responsabile Scientifico gruppi di miglioramento intraziendali

Conseguimento Master in medicina della Complessita

Istruttore IRC e in formazioni in ambito Cardiologico

Istruttore IRC BLSD all'interno dell'az. ASST Bergamo est

Istruttore IRC BLSD pediatrico presso ASST-BERGAMO EST

Docente in corsi in area scompenso sia allinterno dell'azienda che in ambito extraospedaliero
Docente in corsi di formazione della Croce Rossa Di Bergamo

Responsabile scuola formazione IRC dal 2013

Responsabile scientifico di gruppi di miglioramento all'interno dell’azienda di pertinenza
riabilitava che emergenza urgenza

Partecipazione come co-investigator in trial clinici sullo scompenso cardiaco e cardiopatia
ischemica condotti presso il reparto di Cardiologia dell'ospedale San Gerardo di Monza
Partecipazione come co-investigator allo studio EXTRACT-TIMI 25

Partecipazione come co-investigator allo studio ACTIVE

Partecipazione come co-investigator allo studio PARADIGM-HF

Partecipazione come co-Investigator allo studio GALACTIC-HF

Partecipazione nel 2007 al programma di telemedicina telemaco
Partecipazione dal 2009 al programma di telemedicina

Italiano
Inglese (scolastico)

A.Cazzaniga, A. Rossillo, MC Pogliani, A. Del Duca, D. Fumagalli, F.Ferrari Bravo,, M. De
Metrio, A. Capra, P. Neri, F. Valagussa Divisione cardiologia Ospedale San Gerardo, Monza
Bassa specificita del dolore toracico nei pazienti con cardiopatia ischemica nota
osservati al pronto soccorso Ospedaliero
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Convegno Cardiologico Nazionale 15-16 ottobre 1999

A. Cazzaniga, A. Rossillo, MC pogliani, A. Del Duca, D, Fumagalli, F Ferrari Bravo, M De
medtrio A. Capra. P. Neri, F Valagussa. Divisione di Cardiologia Ospedale San Gerardo, Monza
Frequenza, tipologia e destinazione del dolore toracico presso il pronto soccorso
ospedaliero

Convegno Cardiologico Nazionale 15-16 ottobre 1999

A Cazzaniga, A. Rossillo, MC Pogliani, A. Del Duca, D. Fumagalli, F Ferrari Bravo, M. De Metrio,
A. Capra, P . Neri, F. Valagussa. - Divisione di Cardiologia Ospedale San Gerardo. Monza
Incidenza del dolore toracico e impatto sulle strutture del SSN nell’area della Brianza
Convegno Cardiologico Nazionale 15-16- Ottobre 1999

A. Cazzaniga, F ferrari Bravo, P Neri, D. Fumagalli, A. Stella, F. Valagussa
Divisione di Cardiologia Ospedale San Gerardo , Monza

U.D.A. Nefrocardiovascolare Universita Milano Bicocca
Sieroepidemiologia del Cytomegalovirus nella angina instabile.
Italian Heart Journal Vol 1/ suppl. 6 December 2000

A. Cazzaniga , P. Neri, F. Ferrari Bravo, L. Pirovano, D. Corti, P. Pioltelli, M cazzaniga, G
trocino, A. Stella F. Valagussa

Dipartimento Cardiotoracico U.O. di Cardiologia Ospedale San Gerardo, Monza

Laboratorio di Analisi e chimica clinica, Ospedale San Gerardo, Monza

Divisione di Ematologia Osepdale San Gerardo Monza

U.D.A. Nefrocardiovascolare Universita Milano Bicocca

Valore prognostico di cardiopatia ischemica dei livelli plasmatici della lipoproteina (a)
determinati all’ingresso in Ospedale in pazienti con sindrome anginosa

Vincenzi ( Monzalltaly), Cird (Monza/ltaly), Neri, (Monza/ltaly), Trocino (Monza/ltaly), , Moro
(Monza/ltaly), Piazzi (Monzal/ltaly), De Vito (Monzalltaly), Mustchin ( Carlise/United Kingdom),
Grieco ( Monzalltaly)

Factors predictive of thrombosin within the atrial or auricle prior to electrical
cardioversion: retrospective analysis of 151 consecutive cases.

European Heart Journal ( 2007) 28 ( Abstract Supplement), 533

M. Villa, M. Pisoni P.Neri, C. Malinverni, P Rocca, L Viscardi

“Un ‘esperienza di gestione infermieristica di Home monitoring in pazienti con
scompenso cardiocircolatorio e portatori di ICD e CRTD”.

41° Congresso Nazionale Cardiologia (ANMCO), 20-22 Maggio 2010, Firenze, Fortezza da
Basso.

A Locatelli, V. Giudici, P. Neri, B . Casiraghi, S. Ghilardi, L.Viscardi, P. Rocca, C. Malinverni, M.
Tomaselli, A.M. Durante, M.T. Villa, M. Pisoni

A remote monitoring experience with heart failure patients implanted with ICD and CRT-D
devices co-managed by physicians and nurses. XIV internetional Synpodium on progress
in clinical pacing.

Rome 2010, 30 november-3 dicember 2010 (page 59)

Giudici V., Locatell A., Casiraghi B, Neri P, Ghilardi S, Rocca P, Viscardi L , Malinverni C, Villa
MT, Pisoni M, Peccati S, Bettinelli D

Home monitoring in pazienti portatori di device e scompenso cardiaco circolatorio:
un’esperienza di organizzazione medico infermieristica

Giudici V, Rocca P, Locatelli A, Neri P, Casiraghi B, Viscardi L, Tespili M, Malinverni C
“Influence of remote monitoring in the Real World: a single center experience in device
follow-up in patients with and without home monitoring”

Journal of cardiovascular Electrophysiology, vol.22 (1) pag 159-160. 12° international workshop
on cardiac Arithmias, Venezia 9-12/10/2011

Giudici V, Rocca P, Locatelli A, Nwri P, Casiraghi B, Viscardi L, Tespili M, Malinverni C

“Il progetto Ospedale-territorio di Seriate per lo scompenso cardiaco (RESPIRATE): un
percorso di Home monitoring condiviso con Ospedale e medici di medicina generale”
AIAC 9° Congresso Nazionale, Pisa 21-23/3/2012
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P Rocca, L Viscardi, P neri, A Locatelli, M. Tespili, V giudici.

Respirate project-2: a telemedicina-based project for ICD-CRTD patients involving HF
specialist and general practitioner.

EHRA 2015 Cardiostim, Milano 21-24 giugno 2015

P.Rocca, P.Neri, L Viscardi, A. Locatelli, MT Villa, M Pisoni, G Maiorana, V Giudici

Respirate-2 project: a co-managment telemedicine based programme between hospital
(HF clinic) and field (general practitioner) for ICD-CRTD heart failure patients.

Heart failure 2016. Featuring the 3rd world congress in acute heart failure

P. Rocca, P Neri, L.Viscardi, F.Quarenghi, G.Santangelo, V. Giudici

Variazione della capacita funzionale e dei parametri ecocardiografici dopo 6 mesi di
terapia con sacubitril/valsartan in pazienti con HFREF: studio osservazionale
monocentrico.

50° congresso Nazionale ANMCO, Rimini 16-18 Maggio 2019

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.

PAOLA NERI




