
Ricerca di soggetti disponibili a supportare attività aziendali mediante contratti di sponsorizzazione o 

liberalità 

 

 

 

Tipologia di riferimento: 

Sostegno ad attività di sperimentazione studio, ricerca e sviluppo in campo medico scientifico, clinico, di 

perfezionamento-formazione e ottimizzazione dei processi aziendali. 

 

Scheda di progetto          

 

  

  

Titolo Monitoraggio della Malnutrizione Ospedaliera e Ricorso 

alla Integrazione Nutrizionale 

Struttura proponente U.O.C. GASTROENTEROLOGIA 

 

Responsabile progetto Dott. Fabio Pace 

Ulteriori specifiche in ordine alle finalità 

della borsa di studio che sarà bandita a 

supporto del progetto titolato 

“Monitoraggio della Malnutrizione 

Ospedaliera e Ricorso alla Integrazione 

Nutrizionale” 

 

La borsa di studio è finalizzata alla formazione di un medico 

che, oltre all’approfondimento scientifico, possa acquisire gli 

strumenti per fare diagnosi di malnutrizione e le conoscenze 

per impostare una terapia e un’integrazione nutrizionale 

adeguata. 

Il programma di formazione prevede attività specifiche per lo 

sviluppo di competenze teoriche e tecniche pratiche  relative 

alla gestione del paziente malnutrito.  

Al termine del programma di formazione il borsista  sarà in 

grado di gestire in autonomia e responsabilità la gestione 

riabilitativo-nutrizionale di pazienti ricoverati nei reparti di 

Medicina – Chirurgia- ORL – Neurologia – Oncologia, nonché 

i relativi strumenti di screening nutrizionale. 

Nello specifico il progetto formativo si dividerà in 2 fasi.  

Nella FASE 1 il medico selezionato dovrà essere formato al 

fine di acquisire tutte le competenze necessarie per utilizzare in 

maniera autonoma tool validati come il MUST, la Bioimpeden-

ziometria e l’Hand Grip per verificare lo stato di malnutrizione, 

la composizione corporea e la forza muscolare dei pazienti.  

Nella  FASE 2 il borsista dovrà apprendere come impostare 

una terapia e un’integrazione nutrizionale adeguata a seconda 

dei casi e dello stato nutrizionale dei pazienti.  

 

 

 


